Lectio Divina Rz 6,15-23
1. Czytanie

- wezmy do reki Pismo $w..
- Shuchajac jak w Kosciele §ledzmy tekst, aby
ustysze¢, co chce nam dzisiaj Jezus powiedziec.

DJaki stad wniosek? Czy mamy dalej grzeszy¢ dlate%o, Ze nie
jestesmy juz poddani Prawu, lecz lasce? zadna miara! °Czyz nie
wiecie, ze je$li oddajecie samych siebie jako niewolnikéw pod
postuszenstwo, jestescie niewolnikami tego, komu dajecie postuch:
badZz [niewolnikami] grzechu, [co wiedzie] do $mierci, badz
postuszenstwa, [co wiedzie] do sprawiedliwosci? *"Dzieki jednak
niech beda Bogu za to, ze gdy byliScie niewolnikami grzechu,
daliScie z serca postuch nakazom tej nauki, ktérej was oddano '%a
uwolnieni od grzechu oddali$cie si¢ w niewole sprawiedliwosci.
B7e wzgledu na przyrodzong wasza stabos¢ postuguje sie
poréwnaniem wzigtym z ludzkich stosunkow: jak oddawaliscie
cztonki wasze na stuzbe nieczystosci 1 nieprawosci, pograzajac si¢ w
nieprawos¢, tak teraz wydajcie czlonki wasze na shuzbe
sprawiedliwosci, dla u$wiccenia. “°Kiedy bowiem byliscie
niewolnikami grzechu, byliScie wolni od shuzby sprawiedliwosci.
2Jakiz jednak pozytek mieliscie wowezas z tych czyndw, ktorych
si¢ teraz wstydzicie? Przeciez koncem ich jest $mier¢. ?Teraz za$,
po wyzwoleniu z grzechu 1 oddaniu si¢ na stuzbe Bogu, jako owoc
zbieracie uswigcenie. A koncem tego - zycie wieczne. “*Albowiem
zaptatg za grzech jest $mieré, a laska przez Boga dana to zycie
wieczne w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Prowadzqgcy:
- odszukajmy Slowo, zdanie, werset, przez ktory
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Jezus do nas przemowit.
- Uwaga. Uczestnikom dajemy dluzszy czas na
odszukanie ,.Stowa” lub wersetu.

2. Medytacja

e Gromadzenie

w.15 Rz 5,17 Albowiem jesli przez upadek jednego

cztowieka $mier¢ zapanowata przez jednego, o ilez
bardziej ci, ktorzy otrzymuja obfitos¢ taski 1 daru
usprawiedliwienia, krolowa¢ beda w zyciu przez
jednego, Jezusa Chrystusa.

Rz 5,21 zeby jak grzech panowat przez $mier¢, tak 1 taska
panowala przez usprawiedliwienie ku zZywotowi
wiecznemu przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.

w.16 J 8,34 Jezus im odpowiedzial: Zaprawde, zaprawde,
powiadam wam, kazdy, kto grzeszy, jest
niewolnikiem grzechu.

2 P 2,19 obiecujac im wolnos$¢, chociaz sami s3
niewolnikami zguby; czemu bowiem ktos ulega, tego
niewolnikiem si¢ staje.

w. 21 Ez 16,61 I wspomnisz o swoim postepowaniu, i
zawstydzisz si¢, gdy wezme twoje siostry, zardwno
starsze jak 1 mtodsze od ciebie, 1 dam ci je za corki,
lecz nie na mocy przymierza z tobg.

Ez 16,63 aby$ pamigtata 1 wstydzita si¢, i juz nigdy nie
otworzyta ust ze wstydu, gdy ci przebacz¢ wszystko,
co uczynita$ - méwi Wszechmocny Pan.

Rz 8,6 Albowiem zamyst ciata, to Smier¢, a zamyst Ducha,
to zycie 1 pokoj.

Rz 8,13 Jesli bowiem wedlug ciata zyjecie, umrzecie; ale
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jesli  Duchem sprawy ciala umartwiacie, zy¢
bedziecie.

w. 22 1 P 1,9 osiggajac cel wiary, zbawienie dusz.

w.23 Rz 5,12 Przeto jak przez jednego cztowieka grzech
wszedl na $wiat, a przez grzech $mier¢, tak i na
wszystkich ludzi $mier¢ przyszta, bo wszyscy
zgrzeszyli,

e Rozwazanie

Nikt z nas nie wyzwala si¢ z grzechu z dnia na dzien.
Dotykamy tutaj ,,stopnia dobrowolnosci”. Chodzi o rodzaj
grzechu, do ktorego jesteSmy przywigzani. Mozemy si¢ z
niego spowiadac, ale si¢ z niego nie poprawiamy. To jest
,przywiazanie do grzechu”, ktére sprawia ze nie mozemy
zyskaé odpustu zupelnego. Sw. Augustyn modlit sie: .,
Udziel 1 czysto$ci 1 wstrzemigzliwosci... ale —dodawat w
sercu- nie teraz!”, dopdki nie doszedt do chwili, w ktore;j
zawolal do siebie samego: ,,Dlaczego jutro, dlaczego jutro?
Dlaczego nie teraz? Dlaczego to nie ta chwila ma
wyznacza¢ koniec mojego haniebnego zycia?

Prowadzgcy: Odnajdz w konfrontacji pytanie, do
Twojego wersetu, ktore moze pomoc w Rozwazaniu.

e Konfrontacja

- Czy jest we mnie przyzwolenie dla grzechu?

- Czy pamigtam, ze wolno$¢ od przywigzania do
jakiegokolwiek  grzechu  jest  warunkiem
uzyskania odpustu zupetnego?

- Czy jestem wobec kogo$ zniewolony?

- Czy jestem niewolnikiem?



Czy jestem poddany jakiemu$§ grzechowi, ktory
prowadzi do $mierci ?

Czy okazuj¢ postuszenstwo nauce, ktora zostata
mi wskazana?

Czy jestem shuga prawosci?

Co mnie prowadzi do $wigtosci?

Czy wstydzg si¢ grzechu i jego owocoOw?

Czy prowadzity nie do $mierci ducha?

Czy mys$le o tym, zeby za swoje grzechy
odpokutowac?

W jaki sposob za nie pokutuje?

3. Modlitwa

Jezu nie daj mi grzeszy¢

Jezu nie chce by¢ niewolnikiem wlasnego
grzechu.

Jezu nie chce by¢ czyimkolwiek niewolnikiem.
Jezu chce Tobie okazywac postuszenstwo.

Jezu daj mi stucha¢ Twojej nauki.

Jezu postaw na mojej drodze dobrych nauczycieli
Twojej nauki.

Jezu dopomo6z mi w chwilach stabosci.

Jezu dopomo6z mi w mojej drodze do swigtosci.
Jezu chce przynosi¢ owoce swigtosci.

Jezu daj mi zy¢ wolnoscig od grzechu.

4. Kontemplacja
W kontemplacji Jezusa niech nam pomagaja Jego stowa: (J

8, 34)

,Jezus im odpowiedziat: Zaprawde, zaprawdg, powiadam
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wam, kazdy, kto grzeszy, jest niewolnikiem grzechu”.

Zadanie na najblizszy tydzienh:
e Znajdzmy codziennie stalg por¢ na 15 minutowg
medytacje 1 codziennie przemedytujmy jeden, dwa wersety
z Rz 6, 15-23
e Na nastgpne spotkanie przygotujmy gromadzenie do Rz
7,1-6 z plynagcymi z niego wnioskami dla zrozumienia
tekstu.




